
 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

1 

 

 

 اولجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 ابع درس:من

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connectنرم افزارهای : امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

  آشنایی با توکسیکوکینتیک و توکسیکودینامیک مواد شیمیایی :كلي درسهدف 

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 را تعریف نماید. توکسیکوکینتیک و توکسیکودینامیک مواد شیمیایی 

 های ورود مواد شیمیایی به بدن را بداند و بیان نماید.راه 

 یمیایی در بدن را بداند و بیان نماید.های جذب مواد شراه 
 روش آموزش :   

 با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                                Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 درس كليات  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 
 

 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 دومجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connectنرم افزارهای : امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 وکسیکودینامیک مواد شیمیاییآشنایی با توکسیکوکینتیک و ت:  هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 .متابولیسم مواد شیمیایی در بدن را بداند و بیان نماید 

 های دفع مواد شیمیایی از بدن را بداند و بیان نماید.راه 
 روش آموزش :   

 وزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                               با استفاده از وسایل کمک آم Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقيقه  01مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  01مدت زمان :    

 يقهدق  01مدت زمان :    

 دقيقه  01مدت زمان :    
 

  دقيقه  01مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  01مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

3 

 

 
 سومجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connectنرم افزارهای : امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 : آشنایی با سم شناسی فلزات سنگین هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 های کار را بداند و بیان نماید.اگون آنها در محیطمهمترین فلزات سنگین و ترکیبات سمی گون 

  های فیزیکی و شیمیایی فلزات سنگین که بر سمیت آنها موثر هستند را بداند و بیان نماید.ویژگی 

 های هدف فلزات سنگین گوناگون را بداند و بیان نماید.ارگان 

 اند و بیان نمایدهای گوناگون بدن را بداثرات سوء فلزات سنگین گوناگون بر سیستم. 
 روش آموزش :   

 با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                                Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50:    مدت زمان 

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

4 

 

 چهارمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connectنرم افزارهای : امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 : آشنایی با سم شناسی فلزات سنگین هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 های کار را بداند و بیان نماید.اگون آنها در محیطمهمترین فلزات سنگین و ترکیبات سمی گون 

  های فیزیکی و شیمیایی فلزات سنگین که بر سمیت آنها موثر هستند را بداند و بیان نماید.ویژگی 

 های هدف فلزات سنگین گوناگون را بداند و بیان نماید.ارگان 

 اند و بیان نمایدهای گوناگون بدن را بداثرات سوء فلزات سنگین گوناگون بر سیستم. 
 روش آموزش :   

 با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                                Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50:    مدت زمان 

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

5 

 

 پنجمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connectنرم افزارهای : امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 آشنایی با سم شناسی فلزات سنگین:  هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 نگین را بداند و بیان نماید.های بیولوژیکی مواجهه با فلزت سحدود مواجهه شغلی و شاخص 

 های حاد و مزمن با فلزات سنگین و ترکیبات آنها را بداند و بیان نماید.ترین علائم مسمومیتعمده 
 روش آموزش :   

 ا استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                               ب Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 قیقهد  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 ششمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 هاسم شناسی آفت کش باآشنایی  :  هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 را بشناسد.ها کش آفت ترینو پر مصرف مهمترین 

 ها را بداند و بیان نماید.کشهای آفتانواع گروه 

  که بر سمیت آنها موثر هستند را بداند و بیان نماید.ها آفت کشهای فیزیکی و شیمیایی ویژگی 

 گوناگون را بداند و بیان نماید.ها آفت کشهای هدف ارگان 

  ن بدن را بداند و بیان نماید.های گوناگوگوناگون بر سیستمها آفت کشاثرات سوء 
 روش آموزش :   

 با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                                Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

 خش اول درس ب 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50    :مدت زمان 

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

7 

 

 هفتمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 هاآشنایی با شم شناسی آفت کش:  هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند می رود دانشجو پس از فراگیری ظارانت

 ها را بداند و بیان نماید.کشهای بیولوژیکی مواجهه با آفتحدود مواجهه شغلی و شاخص 

 ه را بداند و بیان نماید.کشهای حاد و مزمن با آفتترین علائم مسمومیتعمده 
 روش آموزش :   

Lecture-based ختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                               با استفاده از وسایل کمک آموزشی و ا 

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00زمان :    مدت 
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 هشتمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 آشنایی با سم شناسی گازها و بخارات محرک و خفه کننده:  هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 را بداند و بیان نماید. ات محرک و خفه کنندهگازها و بخارهای فیزیکی و شیمیایی ویژگی 

 را بداند و بیان نماید. گازها و بخارات محرک و خفه کنندهترین علائم مسمومیت با عمده 

 را بداند و بیان نماید. گازها و بخارات خفه کنندهبندی گروه 

  را بشناسد. گازها و بخارات محرک و خفه کنندهمهمترین 

 را بداند و بیان نماید. های ایجاد خفگیمکانیسم 
 روش آموزش :   

 با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                                Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

 ل درس بخش او 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  01مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 نهمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 

 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 هاآشنایی با سم شناسی ایروسول:  هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند رود دانشجو پس از فراگیری ظار میانت

 ها را بداند و بیان نماید.های عمومی ایروسولویژگی 

 های سمی را بداند و بیان نماید.های مزاحم و ایروسولایروسول 

 را بداند و بیان نماید. )سیلیس، آزیست، تالک( های سمیهای فیزیکی و شیمیایی مهمترین ایروسولویژگی 

 را بداند و بیان نماید. )سیلیس، آزیست، تالک(  های سمیمسمومیت با مهمترین ایروسولهای علائم و نشانه 
 روش آموزش :   

 با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                                                Lecture-based: مجازی

 : درساجزا و شيوه اجرای 
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 قهدقی  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 دهمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 هاآشنایی با سم شناسی ایروسول : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 های سمی )زغال سنگ، کربور تنگستن( را بداند و بیان نماید.های فیزیکی و شیمیایی ایروسولویژگی 

 های سمی )زغال سنگ، کربور تنگستن( را بداند و بیان نماید.های مسمومیت با ایروسولعلائم و نشانه 

 .مکانیسم ایجاد بیسینوزیس، سیلیکوزیس و آزبستوزیس را بداند و بیان نماید 
 روش آموزش :   

                           با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                      Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

11 

 

 یازدهمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 از ناطرمواد شیمیایی سسم شناسی  : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

  های بین المللی در زمینه تحقیقات و طبقه بندی مواد سرطانزا را بشناسدسازمان 

  گروه بندی های مواد سرطان زا را بشناسد و بیان نماید.انواع 
 روش آموزش :   

                           با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                      Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
  

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 دوازدهمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 مونومرها و پلیمرهاسم شناسی  : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

  مرها را بشناسد.فیزیکی و شیمیایی مونومرها و پلیها و تفاوت های ویژگی 

  صنایع را بشناسد.مرها در و پرکاربردترین مونومرها پلمهمترین 

  دیاسمی مونومرها و پلیمرها بر سلامت انسان را بیان نماثرات. 
 روش آموزش :   

                           با استفاده از وسایل کمک آموزشی و اختصاص جلسات پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه                      Lecture-based: مجازی

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 سیزدهمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 کیولوژیب یها نمونه نگهداری و ونقل حمل ،یبردار نمونه یها روشآشنایی با  : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 نماید.را بداند و بیان  کیولوژیب یها نمونه یبردار نمونه یها روشع انوا 

 نماید.را بداند و بیان  کیولوژیب یها نمونه ونقل حمل یها روشع انوا 

 نماید.را بداند و بیان  کیولوژیب یها نمونهنگهداری  یها روشع انوا 
 روش آموزش :   

                                                عملی در آزمایشگاهار ک

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 چهاردهمجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

 زیآنال یبرا ها نمونه یساز آماده گوناگون یها روش : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 اند و شرح دهد.را بد زیآنال یبرا ها نمونه یساز آماده گوناگون یها روش عانوا 

 روش آموزش :   
                                                عملی در آزمایشگاهار ک

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  
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 زدهمنپاجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

  ادرار نمونه در دیاس کیپوریه مقدار نییتع : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 اندازه گیری و تعیین نماید. ادرار نمونه در دیاس کیپوریه مقدار 

 روش آموزش :   
                                                عملی در آزمایشگاهار ک

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار -دانشکده بهداشت 

 دکتر اسماعیل سلیمانینام مدرس:                                        سم شناسی شغلینام درس: 

 OCH-29-20شماره فرم:  20شماره بازنگری:  

 

16 

 

 انزدهمشجلسه  :تاريخ ارائه درس 00-99:  سال تحصيلي

 عملی - نظری: نوع درس  بهداشت: دانشکده

 اسماعیل سلیمانی: ام مدرسن و ایمنی کار بهداشت حرفه ایمهندسی  کارشناسی: مقطع / رشته

 -- :تعداد دانشجو (واحد عملی 0.1ری، نظ واحد 5.1)سم شناسی شغلی :  نام درس )واحد(
 ساعت 2:  مدت كلاس 2:    ترم

 
 منابع درس:

Winder C and Stacy Neil. Occupational Toxicology. CRC Press.  

Philip L. Williams. Principles of Toxicology: environmental and industrial applications. 2051 

 Powerpoint و   Adobe connect: امکانات آموزشي

 سم شناسی شغلیعنوان درس : 

  ادرار نمونه در دیاس کیپوریه مقدار نییتع : هدف كلي درس

 اهداف جزئي : 
 :بتواند ظار می رود دانشجو پس از فراگیریانت

 اندازه گیری و تعیین نماید. ادرار نمونه در دیاس کیپوریه مقدار 

 روش آموزش :   
                                                عملی در آزمایشگاهار ک

 : اجزا و شيوه اجرای درس
 دقیقه  50مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقیقه  00مدت زمان :    

 دقیقه  50مدت زمان :    

 دقیقه  00مدت زمان :    
 

  دقیقه  50مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقیقه  50مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 


